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Программа 
VII Междисциплинарной научной конференции Московского региона

Современные алгоритмы и стандарты лечения 
в гастроэнтерологии и гепатологии

14–15 февраля 2024 г. 
Председатели:
Минушкин Олег Николаевич, заведующий кафедрой гастроэнтерологии ФГБУ ДПО 
«ЦГМА» Управления делами Президента РФ, вице-президент Научного общества 
гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор
Зверков Игорь Владимирович, кафедра гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА», д.м.н., 
профессор 

14 февраля 2024 г. 
Москва, пр-кт Академика Сахарова, 12 

Аналитический центр при Правительстве РФ
Сайт трансляции: /http://gastromedforum.ru/

10.00–10.10 Открытие конференции
Приветственное слово председателей

10.10–10.30 Новое в диагностике и лечении H. рylori в консенсусе 
Маастрихт VI и в рекомендациях РГА
Бордин Дмитрий Станиславович, заведующий отделом 
патологии поджелудочной железы, желчных путей и верхних 
отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова 
ДЗМ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО Российский университет медицины 
Минздрава РФ, профессор кафедры семейной медицины и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. 
(Москва)

10.30–10.50 Долгосрочная стратегия ведения пациента 
с необследованной диспепсией*
Дехнич Наталья Николаевна, проректор по дополнительному 
профессиональному образованию и развитию регионального 
здравоохранения, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ 
ВО СГМУ Минздрава России, д.м.н. (Смоленск)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»; 
не подлежит аккредитации по программе НМО
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Ответы на вопросы (5 минут)

10.55–11.15 Современные возможности ферментозаместительной 
терапии: последние новости*
Бордин Дмитрий Станиславович, заведующий отделом 
патологии поджелудочной железы, желчных путей и верхних 
отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова 
ДЗМ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО Российский университет медицины 
Минздрава РФ, профессор кафедры семейной медицины и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. 
(Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»; 
не подлежит аккредитации по программе НМО

11.15–11.35 Биокоррекция проявлений метаболического синдрома
Лазебник Леонид Борисович, кафедра поликлинической 
терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО Российский 
университет медицины Минздрава РФ, президент Научного 
общества гастроэнтерологов России, д.м.н., профессор  
(Москва)

Ответы на вопросы (5 минут)

11.40–12.00 Новые возможности и перспективы лечения СРК*
Минушкин Олег Николаевич, заведующий кафедрой 
гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 
Президента РФ, вице-президент Научного общества 
гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор  
(Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми /А. Менарини»; 
не подлежит аккредитации по программе НМО

12.00–12.20 Подходы к терапии абдоминальной боли при СРК*
Масловский Леонид Витальевич, кафедра 
гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления 
делами Президента РФ, д.м.н., доцент (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми /А. Менарини»; 
не подлежит аккредитации по программе НМО

12.20–12.40 Выбор пробиотика для лечения СРК согласно принципам 
доказательной медицины
Ардатская Мария Дмитриевна, кафедра гастроэнтерологии ФГБУ 
ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор 
(Москва)

Ответы на вопросы (5 минут)
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12.45–13.05 НАЖБП: от эксперимента к практике
Маевская Марина Викторовна, консультант ЛДО № 3 
Университетской клинической больницы № 2 ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, вице-президент 
Российского общества по изучению печени, д.м.н., профессор  
(Москва)

13.05–13.25 Дифференцированный подход к лечению НАЖБП
Буеверов Алексей Олегович, кафедра медико-социальной 
экспертизы, неотложной и поликлинической терапии ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Москва)

Ответы на вопросы (5 минут)

13.30–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–14.20 Билиарный сладж. Актуализация проблемы, пути решения
Никитин Игорь Геннадиевич, заведующий кафедрой госпитальной 
терапии им. акад. Г.И. Сторожакова лечебного факультета ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Москва)

14.20–14.40 Билиарный сладж как фактор риска билиарнозависимого 
панкреатита
Дубцова Елена Анатольевна, ведущий научный сотрудник отдела 
патологии поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов 
пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н. 
(Москва)

Ответы на вопросы (5 минут)

14.45–15.05 Роль гипераммониемии в развитии 
стеатоза – фиброза – цирроза
Полунина Татьяна Евгеньевна, профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии 
ФГБОУ ВО Российский университет медицины Минздрава РФ, д.м.н. 
(Москва)

15.05–15.25 Ведение пациентов с ВЗК в реальной  
клинической практике
Князев Олег Владимирович, главный внештатный 
специалист – гастроэнтеролог Департамента здравоохранения 
г. Москвы, заведующий отделением патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, профессор ФГБУ «НМИЦ колопроктологии 
им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Ответы на вопросы (5 минут)
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15.30–15.50 Практические вопросы ведения больных язвенным колитом
Топчий Татьяна Борисовна, доцент кафедры гастроэнтерологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента РФ, к.м.н.  
(Москва)

15.50–16.10 Primum non nocere: терапия гастроэнтерологического 
больного в режиме «не навреди»
Ильчишина Татьяна Алексеевна, ведущий гастроэнтеролог 
многопрофильного медицинского холдинга «СМ-клиника», к.м.н. 
(Санкт-Петербург)

Ответы на вопросы (5 минут)

16.15–16.35 Патогенетическая и симптоматическая фармакотерапия 
органической и функциональной патологии 
желудочно-кишечного тракта
Самсонов Алексей Андреевич, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета 
ФГБОУ ВО Российский университет медицины Минздрава РФ, д.м.н. 
(Москва)

16.35–16.55 Энтерогепатопатии в онкологической практике: 
взгляд гастроэнтеролога
Павлов Александр Игоревич, заместитель начальника 
по медицинской части ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» 
Минобороны России, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор  
(Москва)
Содокладчик: Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры 
внутренних болезней Московского медицинского университета 
«Реавиз», к.м.н. (Москва)

Ответы на вопросы (5 минут)

17.00–17.20 Использование специализированных продуктов лечебного 
питания в терапии больных с разными формами 
хронического гастрита
Зверков Игорь Владимирович, кафедра гастроэнтерологии 
ФГБУ ДПО «ЦГМА», д.м.н., профессор (Москва)
Соавторы: Минушкин О.Н., Иневатова В.С., Кузнецова Ю.Г. (Москва)

17.20–17.40 Новые возможности коррекции дефицита железа
Минушкин Олег Николаевич, заведующий кафедрой 
гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 
Президента РФ, вице-президент Научного общества 
гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор (Москва)

17.40–17.50 Ответы на вопросы
Подведение итогов первого дня
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15 февраля 2024 г. 
Сайт трансляции: /http://gastromedforum.ru/

10.00–10.05 Открытие второго дня конференции

10.05–10.35 Современные подходы к лечению коморбидной 
патологии НАЖБП и ГЭРБ*
Минушкин Олег Николаевич, заведующий кафедрой 
гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 
Президента РФ, вице-президент Научного общества 
гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Майоли Спиндлер»; 
не подлежит аккредитации по программе НМО

10.35–10.55 Токсическое (лекарственное) поражение печени 
у коморбидных пациентов
Молодова Алевтина Игоревна, ассистент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО Российский 
университет медицины Минздрава РФ  (Москва)
Каракозов Арам Григорьевич, профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии 
ФГБОУ ВО Российский университет медицины Минздрава РФ, д.м.н. 
(Москва)
Павлов Александр Игоревич, заместитель начальника по медицинской 
части ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» Минобороны России, 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Москва)

Ответы на вопросы (5 минут)

11.00–11.20 Современные представления о патогенезе и схемах терапии 
хронического гастрита
Минушкин Олег Николаевич, заведующий кафедрой 
гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами 
Президента РФ, вице-президент Научного общества 
гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор (Москва)

11.20–11.40 СРК: что нужно знать сегодня?*
 Кайбышева Валерия Олеговна, старший научный сотрудник 
научно-исследовательской лаборатории хирургической 
гастроэнтерологии и эндоскопии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ ГКБ № 31 ДЗМ, к.м.н. 
(Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»; 
не подлежит аккредитации по программе НМО
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Ответы на вопросы (5 минут)

11.45–12.15 Восстановление нарушенной моторики 
желудочно-кишечного тракта*
Шемеровский Константин Александрович, профессор 
кафедры поликлинической терапии и пропедевтики 
Санкт-Петербургского медико-социального института, д.м.н. 
(Санкт-Петербург)

*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Байер»; 
не подлежит аккредитации по программе НМО

12.15–12.35 Запор и роль микробиоты при  
дивертикулярной болезни*
Чикунова Марина Валерьевна, доцент кафедры госпитальной 
терапии и гериатрии ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, к.м.н. 
(Екатеринбург)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз»; 
не подлежит аккредитации по программе НМО

Ответы на вопросы (5 минут)

12.40–13.10 Многогранность применения пищевых волокон 
в клинической практике
Ардатская Мария Дмитриевна, кафедра 
гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления 
делами Президента РФ, д.м.н., профессор  
(Москва)

13.10–13.30 Коррекция вегетативной дисфункции 
в лечении функциональных гастроэнтерологических 
расстройств
Сластников Виктор Юрьевич, заведующий 
неврологическим отделением (с палатами для больных 
с нарушением мозгового кровообращения) филиала № 1 
ФГБУ «ГВКГ им. акад. Н.Н. Бурденко» Минобороны России  
(Москва)

13.30–13.50 Психосоматика: прошлое, настоящее и будущее
Фирсова Людмила Дмитриевна, заведующая лабораторией 
клинической психологии ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н. 
(Москва)

13.50–14.00 Ответы на вопросы
Подведение итогов конференции



Сайт трансляции

Компании-участники

Информационные партнеры
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