
Федеральное государственное
бюджетное учреждение 

дополнительного
профессионального 

образования
«ЦЕНТРАЛЬНАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ

МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ»
Управления делами Президента

Российской Федерации

ННАЯ
ИЯ»

зидента
рации

VIII М������������ ��­
������­ ����� ����­
М����������  ������

М�����
� -�� А�������� С��� ���, 12

 А������������ ���� 
� � П ����������� РФ

11–12 ��� ��­ 2025 �.

C�� �������
���� ����

 � ������ �� ������­
 � ���� ����� ������

 � �����������

Сайт трансляции:
gastromedforum.ru



2



3

Программа 
VIII Междисциплинарной научной конференции Московского региона

Современные алгоритмы и стандарты лечения 
в гастроэнтерологии и гепатологии

11–12 февраля 2025 г. 

Научный руководитель 
Минушкин Олег Николаевич, главный гастроэнтеролог 
МЦ Управления делами Президента РФ, заведующий 
кафедрой гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента РФ, вице-президент 
Научного общества гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., 
профессор (Москва)

Докладчики
Ардатская Мария Дмитриевна, кафедра гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва)

Бордин Дмитрий Станиславович, заведующий отделом патологии поджелудочной 
железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
профессор кафедры семейной медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 
Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Буеверов Алексей Олегович, кафедра медико-социальной экспертизы, неотложной 
и поликлинической терапии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России, ведущий научный сотрудник ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
президент Фонда доказательной медицины, д.м.н., профессор (Москва)

Винницкая Елена Владимировна, руководитель отдела гепатологии ГБУЗ МКНЦ 
им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н. (Москва)

Евсиков Александр Евгеньевич, доцент кафедры гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента РФ, к.м.н. (Москва)

Зверков Игорь Владимирович, кафедра гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва)

Лапина Татьяна Львовна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. (Москва)

Ильченко Людмила Юрьевна, кафедра госпитальной терапии им. акад. Г.И. Сторожакова 
Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
д.м.н., профессор (Москва)
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Масловский Леонид Витальевич, доцент кафедры гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента РФ, д.м.н. (Москва)

Минушкин Олег Николаевич, главный гастроэнтеролог МЦ Управления 
делами Президента РФ, заведующий кафедрой гастроэнтерологии ФГБУ ДПО 
«ЦГМА» Управления делами Президента РФ, вице-президент Научного общества 
гастроэнтерологов России по ЦФО, д.м.н., профессор (Москва)

Оковитый Сергей Владимирович, заведующий кафедрой фармакологии 
и клинической фармакологии ФГБОУ ВО СПХФУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Санкт-Петербург)

Охлобыстин Алексей Викторович, доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, к.м.н. (Москва)

Павлов Александр Игоревич, заместитель начальника по медицинской части ФГБУ 
НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского Минобороны России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (Москва)

Полунина Татьяна Евгеньевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава 
России, заведующая кафедрой гастроэнтерологии Медицинской школы EMC, д.м.н. 
(Москва)

Самсонов Алексей Андреевич, профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

Сластников Виктор Юрьевич, заведующий неврологическим отделением (с палатами 
для больных с нарушением мозгового кровообращения) филиала № 1 ФГБУ ГВКГ 
им. акад. Н.Н. Бурденко Минобороны России (Москва)

Топчий Татьяна Борисовна, доцент кафедры гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 
Управления делами Президента РФ, к.м.н. (Москва)

Чикунова Марина Валерьевна, доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО УГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Екатеринбург)

Содокладчики
Адамова Имара Габибуллаховна, аспирант кафедры госпитальной терапии 
им. акад. Г.И. Сторожакова Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

Бакирова Вероника Эдуардовна, врач-гастроэнтеролог ФГБУ НМИЦ ВМТ 
им. А.А. Вишневского Минобороны России, к.м.н. (Москва)

Каракозов Арам Григорьевич, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
д.м.н. (Москва)

Молодова Алевтина Игоревна, ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 
(Москва)
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11 февраля 2025 г. 
Москва, пр-кт Академика Сахарова, 12 

Аналитический центр при Правительстве РФ
Сайт трансляции: /http://gastromedforum.ru/

10.00–10.10 Открытие конференции
Вступительное слово председателей

10.10–10.30 Сладж-синдром. Миф или реальность?
Полунина Татьяна Евгеньевна, д.м.н. (Москва)

10.30–10.50 Желчнокаменная  болезнь. Возможности фармакотерапии
Минушкин Олег Николаевич, д.м.н., профессор (Москва)

Ответы на вопросы

10.55–11.15 Актуальные аспекты терапии функциональных расстройств 
билиарного тракта
Масловский Леонид Витальевич, д.м.н. (Москва)

11.15–11.35 Основные дисмоторные расстройства желудка (гастропарез, ФД) 
и их коррекция
Самсонов Алексей Андреевич, д.м.н. (Москва)

Ответы на вопросы

11.40–12.00 Современные стратегии профилактики рака желудка
Бордин Дмитрий Станиславович, д.м.н. (Москва)

12.00–12.20 Актуальные клинические рекомендации по гастритам
Лапина Татьяна Львовна, к.м.н. (Москва)

Ответы на вопросы

12.25–12.45 Доказательная база эффективности эзофагопротекции при ГЭРБ
Бордин Дмитрий Станиславович, д.м.н. (Москва)

12.45–13.05 Использование лечебного питания в эрадикации пилорического 
хеликобактера у больных хроническим гастритом
Зверков Игорь Владимирович, д.м.н., профессор (Москва)

Ответы на вопросы

13.10–13.30 Патология ЖКТ с воспалением и дефицитом железа. 
Лечение и профилактика
Минушкин Олег Николаевич, д.м.н., профессор (Москва)

Перерыв
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14.00–14.20 СРК – подходы к выбору лечения*
Минушкин Олег Николаевич, д.м.н., профессор (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини», 
не подлежит аккредитации по программе НМО

14.20–14.40 Возможна ли длительная ремиссия при СРК?*
Масловский Леонид Витальевич, д.м.н. (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини», 
не подлежит аккредитации по программе НМО

Ответы на вопросы

14.45–15.05 СРК и ожирение: «нелёгкая» коморбидность 
в клинической практике
Топчий Татьяна Борисовна, к.м.н. (Москва)

15.05–15.25 Полиэтиленгликоль как наиболее эффективное средство для 
устранения запора и подготовки к колоноскопии
Лазебник Леонид Борисович, д.м.н., профессор (Москва)

Ответы на вопросы

15.30–15.50 Роль таргетных метабиотиков в клинической практике
Ардатская Мария Дмитриевна, д.м.н., профессор (Москва)

15.50–16.10 Гипераммониемия у пациентов с саркопеническим ожирением
Ильченко Людмила Юрьевна, д.м.н., профессор (Москва)
Содокладчик: Адамова Имара Габибуллаховна (Москва)

Ответы на вопросы

16.15–16.35 Метаболически ассоциированная жировая болезнь печени: 
пациент на приеме у врача*
Винницкая Елена Владимировна, д.м.н. (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке АО «Верофарм», 
не подлежит аккредитации по программе НМО

16.35–16.55 Клинико-патогенетические параллели патологии билиарного 
тракта и печени*
Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Майоли Спиндлер», 
не подлежит аккредитации по программе НМО

16.55–17.15 Острая печеночная недостаточность на фоне хронической: 
теоретические и практические аспекты
Павлов Александр Игоревич, д.м.н., профессор (Москва)
Содокладчик: Бакирова Вероника Эдуардовна, к.м.н. (Москва)

17.15–17.30 Ответы на вопросы
Подведение итогов первого дня
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12 февраля 2025 г. 
Сайт трансляции: /http://gastromedforum.ru/

10.00–10.05 Открытие второго дня конференции

10.05–10.30 Современные представления о заболеваниях, диагностике 
и лечении гастроэнтерологических больных
Минушкин Олег Николаевич, д.м.н., профессор (Москва)

10.30–10.50 Редкие заболевания поджелудочной железы
Евсиков Александр Евгеньевич, к.м.н. (Москва)

Ответы на вопросы

10.55–11.15 Панкреатическая недостаточность в свете новых рекомендаций*
Охлобыстин Алексей Викторович, к.м.н. (Москва)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», 
не подлежит аккредитации по программе НМО

11.15–11.35 IgG4‑ассоциированный холангит
Павлов Александр Игоревич, д.м.н., профессор (Москва)
Содокладчики: Бакирова Вероника Эдуардовна, к.м.н. (Москва)
Каракозов Арам Григорьевич, д.м.н. (Москва)
Молодова Алевтина Игоревна (Москва)

Ответы на вопросы

11.40–12.00 Патогенетическая терапия НАЖБП в свете последних 
клинических рекомендаций
Оковитый Сергей Владимирович, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

12.00–12.20 НАЖБП и сердечно-сосудистая патология: рациональные 
подходы к лечению
Масловский Леонид Витальевич, д.м.н. (Москва)

Ответы на вопросы

12.25–12.45 Кишечная гармония: роль микробиоты при запоре 
и дивертикулярной болезни*
Чикунова Марина Валерьевна, к.м.н. (Екатеринбург)

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», 
не подлежит аккредитации по программе НМО

12.45–13.05 Особенности гастроэнтерологической патологии 
у пациентов с острыми заболеваниями и травмами центральной 
нервной системы
Сластников Виктор Юрьевич (Москва)
Содокладчики: Каракозов Арам Григорьевич, д.м.н. (Москва)
Молодова Алевтина Игоревна (Москва)

Ответы на вопросы

13.10–13.30 Антидепрессанты и/или психотерапия в практике гастроэнтеролога
Ершова Юлия Геннадиевна (Тула)

13.30–13.50 Выбор гепатопротектора в лечении хронического гепатита
Зверков Игорь Владимирович, д.м.н., профессор (Москва)

13.50–14.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов конференции



Сайт трансляции

Компании-участники

Информационные партнеры

Генеральный информационный партнер

gastromedforum.ru

и будьте в курсе книжных новинок, предстоящих мероприятий  
и главных новостей медицины!
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